
100 PASOS PARA LA TRANSFORMACIÓN                                       Claudia Sheinbaum 

 

 1 

1. 16 Vamos a garantizar la 
pensión universal a las 

personas adultas mayores, el 
apoyo a las personas con 

discapacidad, Jóvenes 
Construyendo el Futuro. Vamos 

a aumentar el número de 
beneficiarias del programa de 
bienestar de niños y niñas de 

madres trabajadoras. Nos 
aseguraremos que el 

incremento anual de todas 
estos programas nunca esté 
por debajo de la inflación. 

 

2. 18 Vamos a fortalecer el 
Banco del Bienestar como 

banca social que promueve y 
facilita el ahorro, pero también 



100 PASOS PARA LA TRANSFORMACIÓN                                       Claudia Sheinbaum 

 

 2 

vamos a avanzar como una 
institución financiera. 

3. 31 Haremos de México una 
potencia científica y de la 

innovación. Para ello, 
apoyaremos a las ciencias 

básicas, naturales, sociales y a 
las humanidades, y los 

vincularemos con áreas y 
sectores prioritarios del país. 

 

4. 51 Más de 150 mil mujeres 
tendrán apoyo para ser 

reconocidas como garantes de 
derechos agrarios. 

 
5. 52 Vamos a crear centros 

públicos de educación inicial para 
la primera infancia, y vamos a dar 
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prioridad a las hijas y los hijos de 
las jornaleras agrícolas y a las 

trabajadoras de la maquila en el 
norte del país. 

6. 58 La soberanía alimentaria 
será, igual que ahora, el eje rector 
de nuestra política para el campo. 

Garantizaremos la 
autosuficiencia del maíz blanco 

libre de transgénicos. ¡Sin maíz... 
no hay país! 

 
7. 59 Se mantendrán los programas 

Sembrando Vida; Producción para el 
Bienestar; precios de garantía y 

fertilizantes gratuitos para 
pequeños productores. 

 

8. 60 Pero vamos a establecer 
un programa especial para los 
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jornaleros agrícolas, que son 
los más pobres del país. Para 
ellas y ellos, sus hijas e hijos, 
debe haber seguridad social, 

laboral, nutrición, salud y 
educación. 

 
9. 61 Vamos a producir más 

alimentos para el consumo 
nacional. Poniendo principal 
atención en lo que comemos 

las y los mexicanos: maíz, frijol, 
leche, arroz y trigo. 

 

10. 62 Aplicaremos una 
estrategia que dé preferencia a 
los pequeños productores, con 

cinco lineamientos: 
tecnificación de riego, precios 
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justos y acceso a mercados, 
financiamiento a pequeños y 

medianos productores del 
campo, la pesca y la 

acuacultura, y la promoción de 
la agroecología. 

 

 

11. 66 Vamos a impulsar la 
transición energética. Las 

energías renovables, la 
eficiencia energética serán una 

característica de nuestro 
gobierno, con ello, vamos a 

construir plantas fotovoltaicas, 
eólicas, hidráulicas, 

geotérmicas, hidrógeno verde, 
la promoción de paneles y 
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calentadores solares en techos 
de las viviendas y comercios. 
Eso ayuda además a bajar el 
costo de la luz y del gas, y al 
mismo tiempo haremos de 

México un ejemplo mundial en 
el concierto de las naciones 
frente al cambio climático 

global. 
 

12. 83 Y vamos a establecer un 
plan especial para Campeche. 

Tiene mucha agua Campeche, por 
ello, lo vamos a hacer un centro 

de producción de arroz y de leche 
y desarrollo de la infraestructura. 

 

13. 84 Vamos a impulsar el Plan 
Río Balsas - Pacífico Sur, para 
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Michoacán, Guerrero, Oaxaca, 
Estado de México, las 

comunidades más pobres del 
país. Que ya han salido de la 

pobreza con Sembrando Vida 
pero aún falta por desarrollar. 

Ahí hizo el General Lázaro 
Cárdenas del Río, la Comisión 

del Balsas. A ese plan lo vamos 
a llamar, Plan del General 
Lázaro Cárdenas del Río. 

 

 

14. 85 Vamos a dar más apoyo a 
los campesinos, por supuesto. 

 

15. 86 Vamos a proteger y a 
reforestar bosques, cuerpos de 
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agua. Ya estamos diseñando el 
programa de la limpia de ríos 

en las cuencas más 
contaminadas del país. 

 

16. 91 El acceso al agua para 
consumo humano será una 

prioridad de nuestro gobierno. 
Para ello estamos elaborando el 

Plan Nacional Hídrico, pero 
vamos a impulsar cambios en la 

Ley de Aguas, con una visión 
integral. Quedan en esa ley 

resabios de los cambios que se 
hicieron en el periodo 

neoliberal con Salinas de 
Gortari. Por ello, vamos a 

revisar de acuerdo a su 
verdadero uso las concesiones, 
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que se regule y eviten los abusos 
en la transferencia de títulos a 

terceros. Todos los usuarios del 
agua deben poner por encima 

del interés particular, el interés 
de la nación y de la gente. Vamos 
a promover la tecnificación del 

riego agrícola, el tratamiento del 
uso del agua para industria y 

para riego, y vamos a hacer una 
serie de obras estratégicas para 
el abasto de agua. En particular, 

ya tenemos un proyecto con 
Clara Brugada para la zona 
Metropolitana del Valle de 

México. 


